
Erweitertes Hygienekonzept für das Individualtraining 

1) Es dürfen maximal 2 Personen das Individualtraining durchführen. 

2) Die Personen müssen Mitglieder der SSV Förste sein. 

3) Der Abstand von 1,5 m muss eingehalten werden. 

4) Spielformen und Zweikämpfe sind nicht gestattet. 

5) Jeder Spieler bringt seinen eigenen Ball mit. 

6) Die Übungen werden von Trainern u. Betreuern auf- und abgebaut. 

7) Die Spieler müssen sich bei ihren Trainern anmelden, die die Teilnahme 

dokumentieren. 

8) Die Spieler trainieren in einem fest vorgegebenen Zeitfenster. 

9) Pro Sportplatz (A/B) darf jeweils nur ein Tandem zeitgleich trainieren. 

10) Zuschauer sind auch beim Individualtraining nicht gestattet. 

 

Wichtig: Das Individualtraining ist kein Vereinstraining, wir stellen lediglich unseren 

Mitgliedern das Sportgelände für eine sportliche Betätigung im Rahmen der gültigen Corona-

Verordnungen zur Verfügung und übernehmen weder Aufsichtspflicht noch Haftung.  

(gültig ab 29.3.2021) 


